
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tous les jeudis, l'atelier de Cooking4U  
ouvre ses portes le midi  

pour un repas gastronomique 
 
 

Exemple de menu 
Velouté de châtaigne et son choux craquelin mousse au foie gras 

Ou 
Œuf parfait, crème au cresson, parmesan et crouton brioché 

-------- 
Filet de volaille contisée aux champignons basse température, crémeux de polenta 

Ou 
Quenelle de limande sauce crustacé, risotto d ‘épeautre à l’encre de sèche 

-------- 
Nougat glacé et meringue italienne, sauce aux agrumes et grand Marnier 

Ou 
Le « Classique » Baba et sa crème chantilly 

 
 

26€ TTC/ pers 
 

Sur réservation entre 4 pers et 10 pers maxi 
 

Contact : 06 61 82 22 69 
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